Kinderarztpraxis

Dr. Thorben Kracht

Mannheimer Elternfragebogen MEF fur die U7

Name des Kindes: , geboren am

ausgefllt von: am:

ANLEITUNG ZUM AUSFULLEN:
Kreuzen Sie bitte an, ob die unten aufgeftihrten Probleme bei Ihrem Kind in den letzten 6
Monaten aufgetreten sind.

Mein Kind... stimmt stimmt
nicht
1. kann mindestens dreimal pro Woche schlecht einschlafen (liegt @] @]
mindestens 1 Stunde wach)
2. wacht mindestens einmal pro Nacht auf und liegt dann mindestens eine @] 0]
Stunde wach
3. schlaft nachts im Elternbett, obwohl wir das nicht gerne sehen @] 0]
4. hat meistens nur wenig Appetit O O
5. ist untergewichtig @] @]
6. ist extrem wahlerisch beim Essen O O
7. kann sich schlecht von der Mutter trennen O O
8. dabei kommt es zu langem Schreien oder Weinen (mind.15Min.) @] @]
9. hat vor vielen Dingen panische Angst @] @]
10. ist Uberaus schreckhaft O O
11. ist sehr unruhig, zappelig, kann nicht still sitzen @] @]
12. ist mitunter beim Spielen sehr unvorsichtig und riskant in seinem O O
Verhalten
13. scheint bei gefahrlichen Aktivitaten keine Angst zu kennen @] @]
14. hat taglich einen Wutanfall @] @]
15. ist zu Hause standig ungehorsam @] @]
16. zerstort haufig Gegenstande @] @]
17. hat groR3e Angst vor fremden Erwachsenen @] @]
18. spricht fast jede fremde Person an @] @]
19. geht schon nach kurzer Zeit mit fremder Person tberall mit O O
20. wehrt sich meistens gegen Zartlichkeiten, will nicht schmusen O O
21. reagiert mit panischer Angst, wenn in seinem Zimmer etwas verandert @] @]
22. :,;Il[rﬂaufiger ohne Kontakt zu seiner Umgebung (Blick ins Leere, reagiert @] @]
23. insltcgggen[lber Schmerz sehr unempfindlich O O



SBEZKT russische Varsion

OueHka peun pebeHKa poanTenamu
akecnpecc-Tect anst obcnegosaHuns U7
(SBE-2-KT)

W. v. Suchodoletz & S. Sachse

Russische Version von Y. Zaretsky

damunmna pebeHKa (Name des Kindes):

Nma pe6éH|<a (Vorname des Kindes):

Manbyuk (Junge) O [leBo4yka (Madchen) O

[laTta poXXaeHus (Geb.-Datum):

[arta 3anonHeHna goopmMynsapa (Datum des Ausfiillens) :

BospacT (B MecsAuax B AeHb 3anonHeHnsa popmynapa) (Alter in Monaten):
(Dopmynﬂp 3aroJIHEeH: MaTepblO (Bogen ausgefillt von: Mutter) O
OTLOM (Vater) O  OBOUMM (beiden Eltern) O APYIMM FNULIOM (sonstig) O

Ecnu Apyrmm nmuom, 1o KEeM? (falls sonstige Person — wer?):

PacTéTt nn Baw pebEHOK B cpeaie bonee 4YeM COaHUM SI3bIKOM? (Wachst Ihr Kind
mehrsprachig auf?) HeT (nein) O fAa (a) O; Ecnu ga, 10 kKakum(n) a3bikom/

A3bIKAMM? (Wenn ja, welche Sprachen?)

Version vom 27.10.2009

Hwxe npuBoantca cnucok crnos. [oxanyncra, oTMeTbTe B HEM Te CroBa, KOTopble
Bbl Cnbllwanu oT pebEHka NepuoaMveckn Ha pycCcKoM unum Hemeukom. Cnegyet
OoTMeyYaTb TOSMIbKO Te CroBa, KOTopble peB6EHOK NCNONb3yeT caM, a He Te, KOTOpble OH
TONbKO MNOBTOPSIET UMM TOMbKO NOHMMaeT. Heobxoammo oTmedaTtb M Te CroBa,
KOoTopble PeBEHOK BbIrOBApUBAET HECKOSbKO WHAaYe, YeM MOJIOXKEHO (Hanpumep,
"HaH" BMecCTO "GaHaH" unu "TeTc" BMecTO "KeKkC"), a Takke Te, K KOTOpPbIM OH
pobaBnaeT yMeHblUUTENbHO-NackaTenbHble cyddukcbl. B Tex cnyyasx, korga
pPeBEHOK MCNONb3yeT MOXoXee Mo CMbICy CnoBo (Hanpumep, "npuvBeT" BMECTO
"30paBCcTBYN"), 3anNuULLNTE U ero.

CnegyeT OTMETUTb, YTO CrOBApHbIA 3anac ABYXSIETHUX OETEN OYEHb Pa3fnNYeH,
noTomy BMnorHe MoxeT ObiTb, 4TO Baw peGEHOK oBnagen TOMNbKO HEMHOrMMM
cnoBamu u3 cnucka. C aOpyroM CTOPOHbI, OH MOXET XOpOoLWoO BrageTb He
npuBeAEHHbLIMU 34eCb CroBaMU.




Pycckuu Deutsch Pycckuu Deutsch
O 3pgpascTByMi(TE) O hallo O pea(ywka) O Opa
O wmawwuHa O Auto O Het O nein
O pa O ja O noxanyncra O bitte
O cnacubo O danke O «kHura O Buch
O nogka O Boot O ©6aHaH O Banane
O s«abnoko O Apfel O wmacno O Butter
O xneb O Brot O wmsav O Ball
O nupoxHoe O Kuchen O kekc O Keks
O pblba O Fisch O MblWwb O Maus
O Kollka O Katze O nowagb O Pferd
O obGe3bsiHa O Affe O wmepBegb O Bar
O wrTaHbI O Hose O «kypTka O Jacke
O rmas O Auge O xuBOT O Bauch
O yxo O Ohr O pot O Mund
O «kynaTb(cs) O baden O kywatb O essen
O cBet O Licht O xonogHbln, -0 O kalt
O Hapyxy O raus O BHU3 O runter
O «kpoBaTtb O Bett O ctyn O Stuhl
O ou4ku O Birille O Bonocel O Haare
O noBepb O Tur O vachbl O Uhr
O wmom O mein O pyka O Hand
O noe3pg O Zug O Hoc O Nase
O orypeun O Gurke O pwucosaTtb O malen
O wmonoko O Milch O mokpbIK, -0 O nass
O g4nua O Eier O npoyb O weg
O [pepeso O Baum O cocka O Schnuller
O 3asu O Hase O «knou O Schlussel
O yTtka O Ente O Boga O Wasser
O 60THHKK O Schuhe

Ncnonb3yeT nu Baw pebéHok hpasbl 3 AByx unmn dosee cnos Tvna

"Mama kHury", "Jlana vrpatb”,
O  HET (nein)

910 Tyga"?

O Ja (a)

russisch:

deutsch:

[MpumevyaHus:

Gesamtwert

(Summe verschiedener Worter)




